
Приложение 1 

к приказу директора МБОУ «Гимназия» 

от 12.01.2022 г. № 12 -П 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  

учащейся 9в   класса  МБОУ "Гимназия"  

обучающейся на дому  

на II полугодие 2022-2023 учебного года 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

индивидуальные 

занятия 

самообразование Итого 

Обязательная  часть    

Русский язык 2 1 3 

Литература 1,5 1,5 3 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 1 

Иностранный язык (английский 

язык) 
2 1 3 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 
1 0 1 

Алгебра 2 2 4 

Геометрия 1 1 2 

Информатика 1 0 1 

История России, Всеобщая 

история. 
1 2 3 

Обществознание 1 0 1 

География 1 1 2 

Физика 2 1 3 

Биология 2 0 2 

Химия 1 1 2 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
0,5 0,5 1 

Физическая культура 0,5 1,5 2 

Итого 20 14 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 6-ти дневной 

рабочей неделе 

Учебный курс  по математике " 

Как научиться решать задачи" 
 1 1 

Учебный курс по физике "Решение 

физических задач" 
 1 1 

Итого: 20 16 36ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к приказу директора МБОУ «Гимназия» 

от 12.01.2023 г. № 12 - П 

 

Расписание учебных занятий 

учащейся 9в   класса  МБОУ "Гимназия" 

обучающейся на дому 

на II полугодие 2022-2023 учебного года 

 

 

День Время Предмет/форма 

обучения 

Учитель Предмет/форма 

обучения 

Учитель 

  нечетная неделя (09.01-15.01,23.01-29.01 

и т.д.) 

четная неделя (16.01-22.01 и 

т.д.) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 10.00-10.40 Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Роткина О.А. Физическая культура/ 

индивидуальная 

Роткина 

О.А. 
11.00-11.40 Биология/ индивидуальная Зайферт И.И. Биология/ индивидуальная  
11.50-12.30 Биология/ индивидуальная Зайферт И.И. Биология/ индивидуальная  
     

В
то

р
н

и
к
 

13.30-14.10 География/ 

индивидуальная 

Журавлева Г.Н. География/ 

индивидуальная 

 

14.30-15.10 Литература / 

индивидуальная 

Кайгородцева О.И. Литература / 

индивидуальная 
 

15.20-16.00 Русский язык / 

индивидуальная 

Кайгородцева О.И. Русский язык / 

индивидуальная 
 

16.10-16.50 Информатика/ 

индивидуальная 

Гусак А.С. Информатика/ 

индивидуальная 

 

 

17.00-17.40 Второй иностранный язык 

(французский язык)/ 

индивидуальная 

Дыгдага Е.В. Второй иностранный язык 

(французский язык)/ 

индивидуальная 

 

      

С
р

ед
а
 

08.00-08.40 История России, Всеобщая 

история/индивидуальная 

Павлова А.А. История России, Всеобщая 

история/индивидуальная 
 

08.50-09.30 Обществознание/ 
индивидуальная 

Павлова А.А. Обществознание/ 
индивидуальная 

 

12.40-13.20 Алгебра/ индивидуальная Киселева Т.А. Алгебра/ индивидуальная  
13.30-14.10 Геометрия/индивидуальная Киселева Т.А. Геометрия/индивидуальная  
14.20-15.00 Иностранный язык 

(английский язык) 

Пимашкина С.В. Иностранный язык 

(английский язык) 
 

15.10-15.50 Иностранный язык 

(английский язык) 

Пимашкина С.В. Иностранный язык 

(английский язык) 
 

      

Ч
ет

в
ер

г 

12.50-13.30 Физика/индивидуальная Гусак А.С. Физика/индивидуальная  
13.40-13.20 Физика/индивидуальная Гусак А.С. Физика/индивидуальная  

14.30-15.10 Литература / 

индивидуальная 

Кайгородцева О.И. Родная (русская) 

литература  

Кайгород

цева О.И. 

15.20-16.00 Русский язык / 

индивидуальная 

Кайгородцева О.И. Русский язык / 

индивидуальная 
 

      

П
я
тн

и
ц

а 

13.30-14.10 Алгебра/ индивидуальная Киселева Т.А. Алгебра/ индивидуальная  

14.20-15.00 Химия/ индивидуальная Зазулина Е.А. Химия/ индивидуальная  


