
                                                                                     

                                                                                    Утверждаю  

                                                                                     Директор МБОУ «Гимназия»  

С.Н. Шевченко 

«01» сентября  2019г. 

Занятость спортивного зала (большого) МБОУ «Гимназия»,  

расположенного по адресу: г. Черногорск, ул. Пушкина, 7А 

 на I  полугодие 2019 -2020 уч. года 

День     

недели 

Время занятий                   Уроки, внеурочная деятельность, кружки, секции 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 8.00-14.40 Уроки -   Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.,  Зенина  С.И. 

14.40-16.00 Внеурочная деятельность  

16.00 -17.50 Футбол «Лидер» Зибуков А.С. 

17.50-18.00 влажная уборка 

18.00 -20.00 Секция «Карате», Еремин Юрий  

20.00-22.00 Волейбол 

22.00 влажная уборка 

  

В
т
о
р

н
и

к
 8.00 – 14.40 Уроки -  Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.,  Зенина  С.И. 

14.40-15-40 Внеурочная деятельность 

15.40-16.00 влажная уборка 

16.00-18.00 Футбол «Лидер» Зибуков А.С. 

18.00-19.00 Женский волейбол 

19.00- 21.00 Секция «Карате»,  Ляшенко П.В. (внеурочная дея-ть) 

21.00-22.00 влажная уборка 

  

С
р

ед
а

 8.00 – 14.40 Уроки -   Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.,   Зенина  С.И. 

   14.40-15.20 Внеурочная деятельность  

  15.20-16.00 Внеурочная деятельность  

16.05-18.00 Секция «Футбол», Востриков Семён 

18.00 -20.00 Секция «Карате», Еремин Юрий 

20.00-22.00 Волейбол 

22.00 влажная уборка 

 

Ч
ет

в
ер

г
 8.00 – 14.40 Уроки -   Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.,   Зенина  С.И. 

 14.40-16.00 Внеурочная деятельность 

16.30-18.00 Секция «Футбол», Куликов С.И. 

18.00-19.00 Женский волейбол 

19.00- 21.00 Секция «Карате»,  Ляшенко П.В. 

20.00 влажная уборка 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 8.00 – 14.40 Уроки -  Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.,  Зенина  С.И. 

14.40- 15.40 Внеурочная деятельность  

15.40 – 16.00 влажная уборка 

16.00-17.30 Секция «Футбол», Куликов С.Ю, 

18.00 - 20.00 Секция «Карате»,  Еремин Юрий 

20.00 -22.00 Волейбол 

22.00 влажная уборка 

 

С
у
б
б
о
т
а
 8.00 -  14.00 Уроки -   Разгоняева Л.Ф., Власов Ю.Н.  Зенина  С.И. 

14.00 – 15.00 влажная уборка 

15.00-16.00 Футбол, Маганаков С.Т. 

16.00-18.00 Футбол «Лидер» Зибуков А.С. 

18.00- 20.00 Секция «Карате», Ляшенко П.В. 

20.00 влажная уборка 



 

Зам. директора по УВР Передерина С.Б.  

В
о
ск

р
ес

е

н
ь

е 110.00-12.00 

15.00-17.00 

Футбол «Лидер» Зибуков А.С. 

Футбол, Маганаков С.Т. 


