
Телефоны доверия для детей, подростков и их родителей 

 

Логотип Основные функции Контакты 

 

Телефон «Доверия» - это оказание 

экстренной психологической 

помощи детям, подросткам и их 

родителям,которые находятся 

в сложной жизненной ситуации и 

нуждаются в дополнительных 

ресурсах информационной и 

психологической поддержки. 

8-800-2000-122  

 Единый общероссийский 

номер 

 детского телефона доверия 

 (Звонок бесплатный, 

анонимный, 

 круглосуточно с любого 

телефона) 

 

«Единый социальный телефон» по 

Республике Хакасия  -  это 

экстренная социально – психологическая 

помощь для детей, 

подростков и их родителей в кризисных 

ситуациях. 

 8-800-200-3902 
 (Звонок бесплатный, 

анонимный, 

 круглосуточный с любого 

телефона) 

 
Общественная Детская Приемная (ОДП) в 

Центре   «Радость» 

- это психологическая помощь  в кризисных 

ситуациях детям, 

подросткам и их родителям в режиме 

телефонного 

консультирования и личных обращений. 

 (8-390-2) 35-85-52 

(Звонок 

бесплатный, анонимный) 

 Время работы специалистов 

в ОДП : 

 ежедневно с 16:00 – 18:00 

 выходной: суббота, 

воскресенье. 

 
«Единый социальный телефон» по городу 

Абакану это экстренная социально – 

психологическая помощь для детей, 

подростков и их родителей в кризисных 

ситуациях. 

 (8-390-2) 215-002 
(Звонок бесплатный, 

анонимный) 

 
Телефон доверия при  ГБУЗ РХ "КПНД". 8-800-250-4425 

(Звонок бесплатный, 

анонимный, круглосуточный 

с любого телефона) 

 

Телефон «горячей линии» Центра 

экстренной психологической 

помощи МЧС России 8 (495) 626-37-07 

(бесплатно, круглосуточно) 

 

Телефон психологической поддержки 

в Центре социальной и судебной 

психиатрии имени В.П. Сербского 8 (495) 637-70-70 

(бесплатно, круглосуточно) 

 
Телефон отделения суицидологии  ФБГУ 

Московского НИИ психиатрии 

Минздравсоцразвития 

8 (495) 963-75-72 

(бесплатно) 

 



 

Центры ППМС помощи в Республике Хакасия 

 

п.п 

Наименование 

образовательной 

организации (Центра 

ППМС-помощи) 

Контакты 

 (адрес, контактный телефон (c 

указанием кода междугородней 

связи, e-mail, адрес 

официального сайта) 

ФИО руководителя 

образовательной 

организации (Центра 

ППМС-помощи) 

1. 

Государственное 

бюджетное  учреждение 

Республики Хакасия 

«Центр психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи 

«Радость» 

  

655009, Республика Хакасия, 

г. Абакан, ул. Белоярская, д. 60 А, 

тел: 8 (3902) 35-85-52, 35-88-14 

e-mail: center_radost@r-19.ru 

сайт: https://zentr-radost.ucoz.ru/ 

Часы работы:  

по будням 08.30 - 17.30 

перерыв 12.00-13.00 

Государственное 

бюджетное  учреждение 

Республики Хакасия 

«Центр психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи 

«Радость» 

  

2. 

Муниципальный центр 

психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи 

«Гармония» 

Часы работы: 08.00 - 17.00 

Республика Хакасия, 655151, 

г. Черногорск, 

 МБОУ СОШ № 4, 

ул. Октябрьская, 82 

тел: 8 (39031) 635-19 

e-mail: shkola-nomer4@yandex.ru, 

сайт: http://chermbou4.ucoz.ru 

Руководитель 

Калагина 

Марина  Викторовна 

3. 

Медицинский кризисный 

центр, ГБУЗ РХ 

Республиканская 

психиатрическая 

клиническая больница 

Часы работы: 

понедельник 08:00–17:00 

вторник 08:00–17:00 

среда 08:00–17:00 

четверг 08:00–17:00 

пятница 08:00–17:00 
 

Адрес: 655017, Хакасия 

Республика, г. Абакан, ул. Ленина, 

36 

Телефон: 8 (3902) 21-56-60, 21-54-

06 

 Электронная 

почта: kc19_2014@mail.ru 

  

  

Главный врач 

Гладун Александр 

Николаевич 

  

Ссылка на телефон доверия для детей, подростков и их родителей  https://telefon-

doveria.ru/  
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